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Este artigo apresenta notas de leitura sobre dimensdes da reflexdo socioldgica da psicanalise.
Trés bases principais organizam o ponto de vista a partir do qual as redijo. Em primeiro lugar,
sdo notas escritas em decorréncia de uma aproximacao inicial com a psicanalise (o que, com
certeza, as torna excessivamente fragmentadas e lacunares). Em segundo lugar, sdo escritas
em decorréncia de uma natural necessidade de articulacdo entre, de um lado, essa area de
investigacdo que para mim é nova (e os deslocamentos que o contato com ela promove) e, de
outro lado, o campo de pesquisa com que tenho maior familiaridade — o das ciéncias sociais
atentas a educacdo e as transmissées culturais. Em terceiro lugar, sdo redigidas a partir da
experiéncia de um lugar social assinalado — o de um aluno do Curso de Psicanalise do Instituto
de Psicanadlise e Saude Mental de Minas Gerais (ISPSM-MG) —, o que faz com que reflitam ndo
apenas uma leitura de textos psicanaliticos dedicados a questdao, mas também uma
apropriagao dos discursos que cercam esses textos no quadro das praticas de formacgdo dessa
instituicdo. Em sintese, as notas representam o primeiro impacto, em alguém que pratica a
pesquisa em ciéncias sociais, da reflexdo socioldgica presente na psicanalise e em suas praticas
de formacgado.

E importante ressaltar que esse ponto de vista promove a criacdo de condi¢des de recepgdo ou
de leitura distintas das condi¢Ges que organizaram a producdo dos textos psicanaliticos (e
organizam as condi¢es de producdo dos discursos que os cercam numa instituicao). A
reflexdo social da psicanalise decorre fundamentalmente dos problemas colocados pela clinica
psicanalitica, por eles é orientada e é no interior deles encontra sua légica. As notas
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expressam, assim, uma apropriacao “barbara”, “externa”, “ndo-iniciada” do discurso
psicanalitico e sua comunicagao s6 faz sentido porque testemunha tensdes geradas nessa

apropriacao regida pelo conflito de diferentes ordens discursivas.
A necessidade da reflexao socioldgica psicanalitica

Para Freud (1922/ 1996), “a psicologia individual (...) €, a0 mesmo tempo, também psicologia
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social”, ja que, “se é verdade que psicologia individual relaciona-se com o homem tomado
individualmente e explora os caminhos pelos quais ele busca encontrar satisfacdo para seus
impulsos instintuais”, ndo é possivel deixar de lado as rela¢cdes de um individuo com os outros,
gue estdo sempre presentes em sua “vida mental (...) como um modelo, um objeto, um
auxiliar, um oponente” (p.81). Mais: a prépria busca de satisfacdo pulsional de um individuo
encontra suas direcdes nas coercdes que uma sociedade impde sobre cada um para constituir-
se como coletividade (FREUD, 1928/ 1996). A estruturacdo psiquica e sua dindmica resultam
da progressiva internalizagdo da coercdo social, “pois um agente mental especial, o superego
do homem, a assume e a inclui entre seus mandamentos” (FREUD, 1928/ 1996, p.21). O

sofrimento psiquico e as formas pelas quais se manifesta (como nos sintomas neuréticos) sdo



a expressao da busca conciliagdo que cada individuo deve realizar entre a satisfacdo pulsional
e sua frustracdo pelo ordenamento social. A mesma base parece se encontrar nos
prolongamentos da reflexdo sobre individuo e sociedade na psicanalise, seja em Lacan (ver
1938/2002), seja na discussdo sobre as subjetividades e os novos sintomas no mundo
contemporaneo, feita a partir de Jaques-Alain Miller (199X). Ndo h4, assim, uma reflexdo
psicanalitica que n3o se apoie numa reflexdo sobre o universo social e sobre suas
transformacdes. O sofrimento decorre, contraditoriamente, da resposta fundamental que o
ser humano da a seu desamparo: a relacdo com o outro e sua inser¢dao numa coletividade, que,
simultaneamente, o torna humano, mas, por outro, dele exige a renlncia a uma impossivel
plena satisfagdo pulsional e a ele ndo fornece um sistema logico capaz de fazer face ao Real.

Lago social

A nocdo de lago social parece consistir o elemento central da reflexdo psicanalitica sobre as
relages entre o individuo e a sociedade. A inser¢do de cada um a coletividade dos homens se
faz — movido pela busca de resposta ao desamparo e pelas vicissitudes da pulsdo — pela
identificacdo a um ideal (uma identificagdo “vertical”) e pelos outros que compartilham essa
mesma identificacdo ao ideal (uma identificacdo “horizontal”). O preco a pagar por essa
inser¢cdo numa coletividade é, porém, a aceitagdo das interdi¢Ges que buscam tornar possivel o
tecido social, na forma de uma renuncia a uma satisfacdo pulsional ilimitada.

A sintese que fago da utilizacdo da nogdo de lago social pela psicandlise é com certeza
simplificadora. Recorre-se a ela para refletir sobre o processo de hominizacdo em sua
filogénese e sua ontogénese, mas também sobre as diferentes identificacGes a grupos (e
grupos mais ou menos “estaveis”) ao longo da vida de um individuo. Desenvolvida desde as
primeiras décadas do século XX, essa utilizacdo se faz associada a conceitos que, a partir de
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entdo, foram ganhando diferentes significados, como “cultura”, “civilizacdo”, “nacdo”,
“grupo”, “sociedade”. E manejada, por fim, ora para a apreensdo da prépria estruturacio
psiquica de um individuo, ora para avaliar as solu¢des ou arranjos que encontra, N0 processo
de analise, para seu mal-estar ou para seus impasses, ora —de um modo mais abstrato — para
realizar uma reflexao sobre as condicdes de possibilidade, num determinado momento de uma
sociedade, para a realizacdo de um liame social, a fim de dar inteligibilidade a novos sintomas
que se fazem presentes na clinica psicanalitica. Essa utilizagdo multifacetada da nogao exigiria
— para uma reflexdo mais sistemdtica e proveitosa de seu uso — uma melhor delimitacdo dos

contextos e das finalidades com que a ela se recorre.

Também com certeza, a no¢cdo — embora central na reflexdo socioldgica da psicanalise — se da
articulada a diferentes correntes de pensamento sobre o mundo social, assentadas na
antropologia (é conhecida, por exemplo, a divida de Lacan para com o pensamento de Lévi-
Strauss e Malinowsky), na sociologia e na filosofia (no ensino do ISMP-MG, utiliza-se
recorrentemente o trabalho de Bauman e o de Giddens, por exemplo, e de filésofos
interessados na “pds-“ e na “hipermodernidade”). Para a nogdo de laco social, entretanto, a
referéncia fundamental — mantida, porém, na experiéncia de formac¢ao que venho vivendo,
quase sempre implicita — é a sociologia de Emile Durkheim.

Tal como o socidlogo francés formula o conceito de lago social, € muito clara a relagdo de
dimensdes desse conceito com seu uso na psicanalise. Numa época em que as sociedades



européias viviam o forte impacto de transformacbes demograficas, econ6micas e sociais,
Durkheim e muitos de seus contemporaneos tinham sua ateng¢do voltada para o que poderia
manter uma sociedade coesa. Haveria um conjunto de valores (dentre eles a prépria coesdo e
organicidade do corpo social) que se sobreporiam aos interesses individuais e cuja aceitacdo
possibilitaria o laco social ou a integracdo de cada um a esse corpo. Embora a coercao seja,
para o socidlogo, uma caracteristica de qualquer fato social, bastaria, para a integragao do
individuo a uma coletividade, “fazer-lhe tomar consciéncia de seu estado de dependéncia e de
inferioridade naturais [em relacdo a autoridade moral da coletividade], quer por uma
representagao sensivel e simbdlica, por meio da religido, quer por uma nogao adequada e
definida, pela ciéncia” (DURKHEIM, 1895/2005). Fen6menos como o suicidio decorreriam
justamente, dentre outros fatores, do abrandamento da autoridade moral do corpo social — de
seus ideais, portanto —, e da conseqtiiente afirma¢do do “egoismo” ou de um fortalecimento do
individualismo.

Seria necessario analisar as (muitas) diferencas que cercam o uso da no¢do de lago social na
psicanalise e na sociologia, mas parece-me que sua utilizacdo procede dos mesmos
movimentos: o individuo isolado encontra-se num estado de desamparo ou de inferioridade;
sua identificagdo a um conjunto de ideais positivos é uma resposta a esse estado inicial e o
meio pelo qual ele se integra a um grupo ou coletividade capaz, simultaneamente, de
constitui-lo como humano e membro de uma ordem simbélica que o transcende e o torna
capaz de realizagdes. O precgo a pagar por essa integracdo é um sacrificio ou uma interdicdo: de
satisfazer seus interesses individuais ou o pleno exercicio de sua satisfagdo pulsional.

Lago social e dominagao social

Se, em suas origens, a sociologia se interessou pela inser¢do ou pela integra¢do (sempre
tomadas como positivas) a um grupo que necessita manter sua coesdo, seus interesses,
progressivamente, se dirigiram para os fenédmenos da estruturacdo da sociedade e pelo modo
como essa estruturacdo se realiza por meio de lutas entre distintos grupos pelo poder e pela
dominacdo (seja pelas formas explicitas de violéncia e exclusao, seja por suas formas “doces”,
“brandas” ou simbdlicas, nesse ultimo caso retomando a busca de apreensdo dos mecanismos
por meio dos quais — tendo em vista os limites, como defende Rousseau, do uso da forca e da
coergao — busca-se transformar “a obediéncia em dever”).

Mais recentemente, entretanto, como demonstra o socidlogo Alain Corcuff (2005), assiste-se,
no campo da sociologia, a uma retomada da atencdo ao tema do laco social. Essa retomada se
faz concomitantemente (como se deu na época de Durkheim) a percepcao de diferentes
formas de fragmentacdo de uma sociedade que, sob o ponto de vista daqueles a ela bem
integrados e ocupantes de posicdes dominantes, deveria ter como destino uma unificacao
progressiva: dessa “fragmentacdo” ddo mostras o forte ressurgimento, no interior de um
processo de globalizagdo, dos nacionalismos e dos fundamentalismos, assim como das
reivindicacdes — em oposicdo a ideais e politicas universais — de grupos relativamente estaveis,
organizados em torno dos imperativos do individualismo e das invencdes de si, de estilos de
vida e de sub-culturas (como no caso das tribos urbanas), assim como de reivindica¢es
(violentas ou nao) de visibilidade, de participacdo em esferas de deliberacdo e de direitos por
grupos sociais estigmatizados, seja em funcdo de uma posicdo social dominada ou marcada



pela exclusdo, da raca ou etnia, do género e das praticas sexuais. Ndo é sem razdo que
socidlogos, portanto, vao dedicar estudos a transmissdo cultural e as estratégias de
reproducdo de grupos sociais no quadro desses novos fenémenos, as transformacgdes na
familia contemporanea no quadro do crescimento do individualismo, as diferentes tribos
geracionais, a processos de socializacdo de individuos marginalizados, a sua integracdo a
grupos de iguais e a suas lutas para estabelecer lagos com o espago social mais amplo. A
pergunta que me parece central, tal como formulada por diferentes correntes sociolégicas, é
como esses lacos sociais “locais”, baseados em identificacGes particulares, podem se articular
a um ideal (ou a conjunto de ideais) para todos.

O recurso a nogao de lago social traz, no contexto psicanalitico ou socioldgico, um conjunto de
possibilidades. Em muitas sociedades que vivem mais agudamente uma pluraliza¢do das
identificacOes e a existéncia de um enxame de significantes mestres, as transmissdes culturais
e a proépria reproducgdo social estdo ameacgadas e implicam uma forte carga de violéncia e de
sofrimento social. Apesar disso, o uso da nogcdo pode ser mais produtivo se se examinam mais
detidamente pressupostos que em geral se associam a ela.

Allain Corcuff (2005) chama a atengdo para alguns desses pressupostos. Dentre eles, dois me
parecem mais importantes. O primeiro diz respeito a atribuicdo de um valor em si positivo ao
laco social, que se torna um equivalente a uma “integracdo” a uma estrutura social muitas
vezes naturalizada e que ndo é posta, ela mesma, em questdo. Quando se ocorre um
questionamento a essa estrutura, ele é visto, de modo correlato, como algo que ameacgaria e
fragilizaria a harmonia de seu funcionamento. O segundo diz respeito a uma tendéncia de
tomar o laco social predominantemente em sua relacdo com uma suposta homogeneidade do
tecido social, a partir de uma abordagem macrossocioldgica, que deixa em segundo plano as
diferentes esferas (mais ou menos duraveis, mais ou menos estruturadas) e os percursos dos
individuos nesses distintos espacos. Esses percursos podem ser caracterizados por liames (em
geral multiplos e muitas vezes contraditérios) com base em significantes multiplos em torno
dos quais se organizam as identificacdes e que sdo sujeitos a “desinsercdes”, novas insercdes e
“reinsergdes”. Os dois pressupostos terminam por deixar em segundo plano um tema caro a
sociologia. Estando os espacgos sociais (seja em escala societaria ou macrossocioldgica, seja na
escala das esferas ou configuracGes relativamente auténomas do campo social mais amplo)
organizados em torno de uma distribuicdo desigual de poder (econémico e simbdlico), o
emprego da nogao de lago social — sem o exame dos pressupostos que a ela se associam —
pode deixar de lado o fato da opressdo social (i) que tende a condicionar estratégias préprias a
diferentes posicdes sociais para a insercao social, (ii) que, muitas vezes, impede, pelo estigma
e pela pura exclusdo, essa insercao, ou (iii) que pode ter como resposta uma recusa aos ideais
identificatdrios oferecidos, seja na forma de uma rendncia a participacdo num jogo social
injusto, seja na forma de uma luta pela criacdo de ideais mais conformes aos interesses
condicionados por uma posicao social subalterna.

Na leitura e na frequéncia a uma instituicdo psicanalitica (muito iniciais, sem apoio da clinica e
tensionadas por minha formacéo prévia, insisto), eu fico com uma impressao basica. Para
ultrapassar dilemas da pesquisa socioldgica, desde sua origem marcada por oposi¢des entre
objetivismo e subjetivismo, o coletivo e o individual, a psicanalise parece fornecer dire¢es
valiosas, seja para abordar a motivacdao humana na sociedade, seja para compreender como as



estruturas sociais sdo internalizadas pelos individuos. Para isso, entretanto, penso que,
parafraseando Lacan, seria interessante explorar — com a radicalidade que é prdpria da
psicanalise — um saber fazer com as relagdes entre posi¢ao na estrutura social, condi¢es
objetivas de lago social e posicionamento subjetivo em relagao a essas duas dimensoes
objetivas da vida humana. Isso levaria a uma explorac¢do dos efeitos da precariedade social (e
da necessidade econémica negativa das posi¢cdes sociais dominantes) na construgao das
subjetividades. Levaria também a um exame das (im-)possibilidades de estabelecimento do
laco social (por aqueles que vivem a precariedade social ou por agueles que vivem em
condicdo de excecdo, fruto da necessidade econémica negativa). Levaria, por fim, a
questionar, de modo mais incisivo, os préprios ideais identificatérios oferecidos por uma
sociedade, grupo ou comunidade, num determinado momento de sua histéria: as tendéncias
agressivas e a violéncia dos individuos, que ameagam a “civiliza¢gdo”, sdo institucionalizadas
pela prépria “civilizacdo”, na forma de arbitrarios que encontram sua razdo de ser ndo na sua
relacdo com a verdade, mas nas necessidades socioldgicas decorrentes de rela¢des de forca
entre grupos sociais e de um conteddo mortifero no préprio plano do Simbdlico.



